LUNDI @ OCTOBRE

(1. DEJEUNER PARTAGE

11h aux Travées

Apportez ce que vous voulez, ce que vous
aimez, vos spécialités... et partageons ce
repas tous ensemble !

(2). CONFERENCE « POURQUOI

LE CERVEAU N’EN FAIT-IL
QU’ASATETE? »

13h30 aux Travées

Une conférence dynamique et participative
avec quelques énigmes a la clé et
beaucoup d’humour. Proposée par Eric
Blanchet.

@. SEANCE CINEMA : LA FINALE
15h aux Travées
(30 places)

MARDI 7 OCTOBRE

(@), SEANCE DE BASKET SANTE

a 10h et 11h au gymnase Ladoumégue
Développer, entretenir et améliorer

son capital santé, sa santé physique ou
mentale, en dehors de toute notion de
compétition : C’est ca, le basket santé !

(12 places par groupe)

@. ATELIER CYANOTYPE

de 13h30 a 15h30 g [’Ecole dArt
Camille Lambert

Le cyanotype est un processus
photographique qui produit une
impression de couleur cyan et qui peut
étre utilisée pour créer des empreintes
de végétaux ou des reproductions

de documents. Venez exprimer votre
créativité! Atelier dispensé par Laurence
De Leersnyder. (10 places)




MERCREDI 8 OCTOBRE

@- VISITE DE LA CONFISERIE

KUBLI DE MORANGIS - sortie
intergénérationnelle avec le Conseil
Municipal des Enfants

de 10h a 14h

a lEcole d’Art Camille Lambert

Visite guidée de l’usine ol sont produits
chaque jour ces bonbons traditionnels.
Venez découvrir le travail des confiseurs
qui sauront attiser votre gourmandise !

Un pique-nique a Juvisy (a apporter par vos
soins) cloturera cette journée. (15 places)

JEUDI 9 OCTOBRE

@- ANIMATION « DES CHIFFRES

ET DES LETTRES »

de 10h a 12h

a l’espace Pidoux de la Maduere

Vous aimez jongler avec les chiffres et

les lettres ? Faites revivre le jeu télévisé
mythique dans une ambiance ludique.
Proposée par Frangoise Mejean, Présidente
du club Des chiffres et des lettres.

- ATELIER TISSAGE

de 14h30 a 16h30

a Ecole d’Art Camille Lambert

Avec un petit métier a tisser simple,
vous apprendrez quelques techniques
d’entrelacements des fils. Tout en jouant
avec les matiéres et les couleurs, vous
découvrirez les bienfaits du travail du fil
que sont la concentration et 'lapaisement.
Atelier dispensé par Elsa Fauconnet de
l’école d’art Camille Lambert. (10 places)

VENDREDI 10 OCTOBRE

@- ATELIER DE DANSE BIEN-ETRE
de 10h a 11h30 ¢ la maison de quartier
Albert Sarraut

Laissez vous guider par la musique et
exprimez vous librement a travers le corps.
Un atelier tourné vers la détente, la joie

et le lacher-prise. Activité dispensée par
Mathilde Lacroix, praticienne. (12 places)

@- APRES-MIDI DANSANT
«GUINGUETTE »

de 14h a 17h aux Travées

Le duo de la Bal vous fera guincher sur
des airs typiquement francais des années
folles. En partenariat avec 'association
Le T Dansant de Juvisy. (30 places)

INSCRIPTIONS

2 Les inscriptions auront lieu
de 9h30 a 12h aux dates
suivantes aux Travées

(9 rue du Docteur Vinot)::

« Mardi 16 septembre

e Mercredi 17 septembre

« Jeudi 18 septembre

Anoter:

vous avez le choix entre
l’atelier cyanotype

OU latelier tissage

et le basket santé

OU la danse thérapie.

Juvisy...

PARIS

RENSEIGNEMENTS AU 0169 12 50 00 // RETROUVEZ-NOUS SUR JUVISY.FR




