
14, 15 et 16 juin

Vendredi 14 juin de 19h à 23h 
Place de l’Orge

▶ Quizz sur le thème des Jeux  
     Olympiques
▶ Mur interactif qui propose                                     
    des jeux sportifs
▶ Tir à l’arc
▶ Fresque olympique à colorier
▶ Exposition « En route vers      
    Paris 2024 » 
▶ Jeux en libre-service
▶ Stand de la ville

▶ Chorégraphies par Les Étoiles  
    de la Danse

De 20h30 à 21hTout au long de la soirée

▶ Démonstrations :
• Longboard
• BMX flat
• Street workout
• Pole dance
• Foot freestyle 
• Basket freestyle

À partir de 21h

Samedi 15 juin de 14h à 19h

 
▶ 14h-17h30 : Découverte de la  
    voile avec le Yacht Club      
    d’Athis-Mons

37 quai de l’Industrie (Athis-Mons)

Parc Argeliès (Quartier Seine)

Allée Pierre Dac (Quartier Seine) 

▶ 14h-18h : Tir à l’arc
▶ 14h-19h : Sabre laser
▶ 15h-16h : Cardio training avec  
    Fitness Team Juvisy
▶ 16h-17h : Marche sportive et  
    gym douce avec Gym et Relax
▶ 17h-18h : Initiation Capoeira  
    avec Treina Ou Cai
▶ Tout au long de l’après-midi :     
     Point restauration

▶ 14h-15h30  : Découverte du       
    shintaïdo avec le club 
    Shintaïdo Juvisy
▶ 15h30-16h30  : Initiation 
    au hip-hop avec Citizens
▶ Tout au long de l’après-midi :   
     Jeux en libre-service 

City-stade des bords de l’Orge 
(Quartier Centre, rue Jules César)

  

▶ 14h-16h : Initiation au handball  
    avec Les Portes de l’Essonne  
    Handball
▶ 16h-18h : Tournoi de tirs au but  
    et initiation au football 
    avec la Juvisy Académie 
    de Football de l’Essonne

  

▶ 14h-15h : Marche sportive et    
    gym douce avec Gym et Relax
▶ 15h30-16h30 : Initiation au     
    yoga du rire avec le Club Yoga     
    du Rire
▶ 16h30-18h : Découverte du     
    shintaïdo avec le club 
    Shintaïdo Juvisy

Square Pierre Mendès France 
(Quartier Plateau)

▶ 14h-18h : Mini tennis avec 
    le Tennis Club de Juvisy
▶ 15h-16h : Initiation Capoeira  
    avec Treina Ou Cai 
▶ 16h : Marche sportive et          
    gym douce avec Gym et Relax
▶ 17h-18h : Initiation au hip-hop  
    avec Citizens
▶ Tout au long de l’après-midi :
    • Jeux en libre-service 

Square Cheveaux (Quartier Plateau)

     

 ▶ 14h-17h : Initiation et jeux          
     autour du basket avec l’Alerte  
     Juvisy Basket
▶ 17h-19h : Initiation au kick    
   boxing et à la boxe thaïlandaise  
   avec le Ladjal Boxing Club

City-stade, angle avenue A. Sarraut / 
C. Debussy (Quartier Plateau)

Année olympique oblige, la municipalité vous a concocté une grande manifestation 
placée sous le signe du sport. Trois jours durant, cette grande fête du sport 

permettra de découvrir gratuitement de nombreuses disciplines, 
en présence notamment des clubs sportifs juvisiens.

Action « Vivez les Jeux dans votre commune » 
avec le soutien de la Métropole du Grand Paris



Dimanche 16 juin de 10h à 18h 
Parc des Grottes

▶ Green volley
▶ Homeball       
▶ Vhole ball
▶ Tir à l’arc
▶ Fresque olympique à colorier 
▶ Exposition « En route vers     
    Paris 2024 »
▶ Initiation à la boxe anglaise   
    avec Metiss’Arts

▶ 10h30 : Zumba 
▶ 11h : Yoga
▶ 12h15 : Yoga du Rire
▶ 14h : Hip-hop avec Citizens 
▶ 15h : Danse en ligne avec les  
    Rebels Dancers 
▶ 15h30 : Danse de salon avec  
    Peps’O’Danse 
▶ 15h45 : Séance de gym cardio    
    avec Gym & Relax 
▶ 17h : Capoeira avec Treina 
    Ou Cai

Démonstrations : 

  ▶ Sprint chronométré
  ▶ Jeu d’arcade basket
  ▶ Vélo smoothie
  ▶ Equalizer rugby
  ▶ Comité HandiSport 
      de l’Essonne : 
       • Parcours cécité
       • Foot mal-marchant
       • Sarbacane

▶ Mini tennis avec le Tennis      
    Club de Juvisy
▶ Laser run avec Atou’sports
▶ Structure gonflable 
▶ Mur d’escalade
▶ Hand à 4 et Handfit avec Les  
    Portes de l’Essonne Handball
▶ Minigolf
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