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La présence d’allergènes est possible dans les plats servis.
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MERCREDI
Macédoine mayonnaise

Steak haché - U.E. sauce poivre
Haricots beurre persillé

Bûchette
Fruit - BIO

Goûter Centre Loisirs : 
Pain - Pâte à tartiner - Lait et Fruit

JEUDI
Carottes râpées et citron - BIO

Estouffade de bœuf
(Viande française)

Jardiniére de légumes
Yaourt aux fruits

Goûter Maternelle :
Biscuit - Compote et Lait

VENDREDI
Sardine au beurre

Dos de colin sauce tomate
(Pêche Durable)

Petits pois façon grand mère
Cantal - AOP

Panaché de fruits

Goûter Maternelle : 
Biscuit et Fruit

Yaourt Nature et Sucre

MARDI
Repas Végétarien

Betteraves crues sauce vinaigrette
Colombo de lentilles au lait de coco

(Carottes,  poivrons)
Vache qui rit - BIO

Pâtisserie

Goûter Maternelle : 
Fromage blanc - Fruit - Biscuit accompagnement

LUNDI
Poireaux sauce blanche

Tomate  farcie
Boulgour aux fruits secs

Tomme noire - AOP
Fruit - BIO

Goûter Maternelle : 
Crème dessert

Biscuit et Jus de Fruits

MENU
1ER AU 5 JUILLET 2024 


