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Grandir, s’épanouir, découvrir le monde et partager de nouvelles expériences :  
autant de moments essentiels dans la vie d’un enfant, que « Ça me dit en 
famille » entend encore une fois mettre à l’honneur. À travers cet événement 
devenu régulier et incontournable, nous souhaitons offrir aux familles des 
occasions de se retrouver autrement, de prendre le temps de faire ensemble 
et de découvrir de nouvelles activités. C’est aussi une manière de donner aux 
parents accès à des ressources et des échanges autour de la parentalité, 
dans un cadre convivial et ouvert à tous.

Pour cette quatrième édition, placée sous le thème « Le droit de rêver », 
nous invitons petits et grands à laisser libre cours à leur imagination !  
Nous avons également souhaité faire écho à la grande cause du Département 
de l’Essonne, « Bien grandir avec les mots », qui souligne toute l’importance du 
langage dans le développement et l’épanouissement des enfants.

Pour cette édition, « Ça me dit en famille » prend une nouvelle dimension : 
pour la première fois, le rendez-vous se déroule sur toute une semaine, avec 
des temps forts proposés dans les crèches et les accueils de loisirs, ainsi 
qu’une programmation ouverte à toutes les familles. Ateliers pédagogiques 
et ludiques, jeux, spectacles, cinéma, lectures… Les équipes municipales  
et leurs partenaires ont imaginé de nombreuses animations pour stimuler  
la créativité, éveiller la curiosité et encourager le partage d’expériences entre 
enfants et parents.

Parce que nous souhaitons que chacun puisse profiter pleinement de cet 
événement, l’ensemble des animations reste gratuit, fidèle à notre volonté de 
rendre la culture, les loisirs et les moments de partage accessibles à tous.
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Samedi 21 novembre

Ciné-goûter : Kérity, la maison des contes
Film d’animation de Dominique Monféry (2009).
Projection suivie d’un temps de rencontre et d’un goûter offert.

Cinéma Agnès Varda    14h    À partir de 3 ans

Spectacle de marionnettes : à corps perdus
Un spectacle marionnettique et musical qui nous invite à croire en nos rêves 
et à oser les poursuivre. 

Sur inscription jusqu’au 19 novembre en précisant le nombre de participants 
auprès de l’accueil familles de l’IFAC : accueil.famille@juvisy.ifac.asso.fr

Centre Frédéric Rossif     10h45    À partir de 5 ans

Vendredi 20 novembre
Le lancement en famille : à la rencontre des partenaires !
Venez donner le coup d’envoi de cette belle semaine dédiée aux familles ! 

École Simone Veil    À partir de 17h30    Tout public

Mercredi 25 novembre
Les contes se racontent entre générations
La médiathèque, en collaboration avec le service des Aînés de la Ville, vous 
invite à une rencontre intergénérationnelle autour des contes traditionnels.

Médiathèque Raymond Queneau     14h30    Tout public

Les filles et les garçons ont tous le droit de rêver !
À l’occasion de cette semaine placée sous le signe du droit de rêver et de 
la grande cause départementale 2026 « Bien grandir avec les mots », les 
enfants clôtureront le projet mené autour de l’égalité entre les filles et les 
garçons.

Accueils de loisirs    Pour les enfants inscrits dans les accueils de loisirs



 LE FORUM DU RÊVE  
Un espace pour découvrir, échanger, 
jouer et imaginer ensemble. Les 
partenaires vous accueillent autour 
des rêves, des mots, de la petite 
enfance et de la parentalité.

RDC

Des mots dès le berceau
Venez rencontrer les professionnels 
de la Petite enfance et découvrir les 
actions et dispositifs municipaux 
proposés aux tout-petits et à leurs 
familles. 

 Accès libre    0 à 3 ans

La PMI à votre rencontre 
Venez découvrir les missions de la 
Protection maternelle et infantile (PMI) 
et les dispositifs proposés aux familles :  
le Lieu d’accueil enfants-parents 
(LAEP), l’atelier langage et le livre remis 
à chaque nouvelle naissance en 
Essonne. 

 Accès libre    0 à 6 ans

Les 1 000 premiers jours :  
grandir et s’épanouir 
ensemble 
Venez rencontrer les professionnels 
de la Maison des 1 000 premiers jours 
de Savigny-sur-Orge, un lieu d’écoute, 
de rencontre et d’accompagnement 
destiné aux futurs et jeunes parents. 

 Accès libre    0 à 3 ans

Grandir avec les mots 
Comment se développe le langage 
chez l’enfant ? À travers des échanges 
avec une orthophoniste, découvrez les 
grandes étapes de son acquisition et 
repartez avec des repères concrets 
pour accompagner votre enfant au 
quotidien. 

 Accès libre    Parents et enfants

Les droits de l’enfant en jeu
Explorez en famille les droits de 
l’enfant à travers un jeu de société 
ludique et participatif.

 Accès libre    À partir de 6 ans

La Valise à Histoires 
Venez découvrir une sélection de 
livres de littérature jeunesse dès le 
plus jeune âge et les propositions 
d’abonnements-livres de l’École des 
loisirs. Une belle occasion de faire 
entrer les histoires et le plaisir de lire 
dans le quotidien des enfants !

 Accès libre   

 �Jeunes enfants et familles

Parentalité et handicap : 
être accompagné  
et bien entouré 
Parents, futurs parents et 
professionnels, venez découvrir les 
outils adaptés, les actions et les 
ressources proposées par l’ADAPEI 91 
pour vous accompagner autour des 
questions liées à la parentalité et au 
handicap. 

 Accès libre   

 �Parents, futurs parents  
et professionnels

Une fresque autour du mot  
"Enfant"
Participez à une création collective en 
écrivant le mot « Enfant » dans toutes 
les langues possibles ! Les plus petits 
pourront également prendre part à 
la fresque en dessinant et en laissant 
libre cours à leur imagination.

 Accès libre    À partir de 3 ans

La médiation familiale :  
un espace pour échanger
Venez découvrir la médiation familiale 
et échanger avec les professionnels 
de CITHÉA autour de ce dispositif 
d’accompagnement des familles.

La boîte à mots doux
En famille, fabriquez et décorez 
votre propre boîte à mots doux à 
emporter chez vous ! Une jolie création 
pour conserver et s’échanger de 
petits mots gentils et faire vivre la 
bienveillance au quotidien.

 Accès libre    À partir de 6 ans

À chaque métier, son talent !
Découvrez un jeu de memory imaginé 
et réalisé par les enfants du CLAS 
autour de l’égalité filles-garçons et 
des métiers. 

 Accès libre    À partir de 3 ans

Le nuage à souhait 
En famille, petits et grands fabriquent 
leur propre nuage auquel ils 
suspendent des vœux, des rêves ou 
des mots doux à partager.

 Accès libre    À partir de 3 ans

Les jeux des rêveurs
Place aux jeux avec Le Faiseur de rêves 
et Attrape-rêve, deux jeux de société 
pour plonger dans l’univers onirique et 
partager un moment ludique.

 Accès libre    4 à 6 ans

Samedi 28 novembre
à l’école Simone Veil

Le grand rendez-vous des familles 
Un grand après-midi pour rêver, jouer, créer, découvrir et partager des 

moments complices en famille ! De nombreux partenaires vous donnent 
rendez-vous pour vous faire découvrir leurs actions et vous proposer des 
animations, des ateliers et des espaces d’échange autour des enfants,  

des parents et de la vie familiale.

  14h30 - 18h



 LES AUTRES ANIMATIONS  
La suite du programme rassemble 
les animations et ateliers proposés 
dans les différents espaces de 
l’établissement.

La course aux mots
Un jeu imaginé par les équipes 
d’animation pour partir à la 
découverte des mots et s’amuser 
avec le langage. Ouvrez l’œil, jouez 
avec les mots et relevez les défis !

RDC     Accès libre    7 à 11 ans

Le Clac-mot
Un jeu de société autour des mots 
pour jouer avec le langage, faire appel 
à son imagination et partager un 
moment amusant.

RDC     Accès libre    

 À partir de 10 ans

Animation Meeple :
les mots en jeu !
Venez découvrir des jeux de société 
autour des mots, pour jouer, réfléchir 
et s’amuser ensemble !

RDC     Accès libre    

 À partir de 6 ans

Éveil corporel en famille
À travers le yoga et l’éveil corporel, 
enfants et parents explorent ensemble 
le mouvement et l’imaginaire autour 
d’une belle histoire à raconter.

RDC     1 atelier de 30 min    

 3 à 5 ans     Inscription sur place

Éveil corporel en famille
Un atelier de kids yoga pour 
explorer ensemble le mouvement 
et l’imaginaire autour d’une histoire 
à créer collectivement. Parents et 
enfants sont invités à laisser parler leur 
créativité et à partager un moment de 
détente et de complicité.

RDC     1 atelier de 30 min    

 6 à 8 ans     Inscription sur place

Les racontines en famille 
Venez partager un moment de douceur 
autour d’albums colorés, de kamishibaïs 
et de belles histoires.

RDC    Tout public    

  3 séances au choix : �• 14h30 - 15h15 
• 15h45 - 16h15 
• 16h45 - 17h15

Des histoires à écouter…  
et à voir prendre vie ! 
Laissez-vous embarquer dans une 
lecture vivante et pleine d’humour 
proposée par l’association Lire et 
Faire Lire. Présence de deux clowns 
de l’association Théâtre Clown de la 
Nichée.

RDC     Accès libre    Tout public

Jouer, parler, partager 
Dans un espace aménagé autour de 
différents univers (dinette, poupées, 
constructions, animaux, personnages 
et activités artistiques), petits et 
grands pourront jouer ensemble, 
échanger et développer le langage au 
fil de leurs découvertes.

RDC     Accès libre    De 0 à 3 
ans

Déambulation clownesque 
Association Théâtre Clown 
de la Nichée 
Au programme : improvisation et 
jeux autour de la rencontre, avec 
pour objectif de mettre en valeur 
les différentes propositions des 
intervenants présents le samedi.

Et si on découvrait Juvisy 
en anglais ? 
L’association Juv’English vous lance 
un défi : apprendre à se repérer dans 
Juvisy en anglais ! À travers une 
animation ludique et participative, 
petits et grands pourront découvrir le 
vocabulaire de la ville et s’amuser avec 
les mots au-delà des frontières.

1er étage    Accès libre    Tout public

L’école d’autrefois : 
quand les générations se 
retrouvent sur les bancs  
de l’école ! 
Petits et grands sont invités à 
découvrir les anciennes méthodes 
d’apprentissage et à partager les 
souvenirs de nos aînés.

1er étage    Accès libre    

 �����Atelier écriture : à partir de 8 ans 
Expo et échanges : tout public

Mieux communiquer  
avec son adolescent 
Venez échanger et partager des 
ressources pour mieux comprendre 
votre adolescent, favoriser le dialogue et 
l’accompagner au quotidien.

1er étage    14h30 à 15h50    Parents

 Inscription sur place (15 places)

Mon enfant ne m’écoute pas ! 
Venez échanger et découvrir des pistes 
pour mieux comprendre les réactions 
de votre enfant et améliorer votre 
communication au quotidien.

1er étage    16h à 17h30    Parents

 Inscription sur place (15 places)

À vos cartons, prêts…  
jouez en famille !
Petits et grands, tentez votre chance 
lors d’un loto convivial organisé par 
l’association APEED ! 

1er étage   Plusieurs sessions    

 À partir de 4 ans

Construisons ensemble !
À travers des constructions géantes à 
réaliser collectivement et des créations 
participatives qui évolueront tout au 
long de l’événement, venez partager un 
moment ludique et créatif autour des 
briques de construction.  
Proposé par Les aventures de Léo.

1er étage    Accès libre     

 De 3 à 12 ans

J-News : les jeunes prennent 
la parole !
Les jeunes du service Jeunesse se mettent 
dans la peau de journalistes pour couvrir 
l’événement ! Interviews, rencontres, 
témoignages et reportages :  
venez partager vos impressions, répondre 
à leurs questions et participer à la 
réalisation du numéro de novembre de 
J-News.

2e étage     Accès libre     

 De 3 à 12 ans



Attention : Les enfants restent sous la responsabilité de leurs parents ou 
accompagnateurs pendant toute la durée de l’événement et des ateliers.

L’entrée est libre et gratuite. 

     conseil municipal
        

    des enfants


